
Il Cammino della castagna: 
educazione ambientale nel cuore del canton Ticino

Castanicoltori

Nel canton Ticino, la selva 
castanile non è solo un 
luogo di bellezza naturale, 
ma anche un patrimonio 
culturale e ambientale da 

riscoprire. L’Associazione dei Castanicoltori della 
Svizzera italiana, con il suo dossier didattico “Il Cam-
mino della castagna”, offre un’opportunità unica per 
avvicinare gli studenti a questo ecosistema affascinan-
te attraverso un approccio ludico e formativo.

Una proposta educativa radicata nella tradizione
Il cammino della castagna nasce nell’ambito del pro-
gramma nazionale “Scuola in fattoria” e si pone l’obiet-
tivo di far riscoprire la castagna direttamente nel suo 
habitat naturale: la selva castanile. Questo dossier è sta-
to concepito per stimolare la curiosità dei giovani e per 
sensibilizzarli sull’importanza del castagno, una pianta 
che ha storicamente rappresentato una risorsa fonda-
mentale per le comunità locali.

Attività stagionali per un apprendimento immersivo
Il dossier propone otto attività che seguono il ciclo sta-
gionale della selva castanile. Queste attività trattano di-
verse tematiche legate al castagno, dalla biologia della 
pianta alla sua importanza economica e culturale. Gli 
allievi possono, ad esempio, imparare a riconoscere le 
diverse parti del castagno, approfondire il processo di 
maturazione dei frutti e scoprire le tecniche tradiziona-
li di lavorazione della castagna.

Un luogo privilegiato per l’apprendimento
Le attività del “Cammino della castagna” possono es-
sere svolte in una delle 134 selve castanili presenti nel 
canton Ticino. Gli insegnanti e gli educatori hanno la 
possibilità di scegliere se realizzare le attività autono-
mamente o avvalersi di un accompagnatore fornito 
dall’Associazione, specializzato nell’educazione am-
bientale. L’accompagnatore, disponibile a pagamento, 

garantisce una guida esperta per arricchire l’esperienza 
e favorire il coinvolgimento attivo degli allievi.

Modalità di svolgimento e costi
Le attività possono essere organizzate in due modalità:
•	 in mezza giornata o una giornata.
•	 seguendo il ciclo completo delle stagioni.

L’Associazione dei Castanicoltori della Svizzera italia-
na offre il servizio di accompagnamento educativo con 
i seguenti costi indicativi:
•	 150 CHF per mezza giornata.
•	 300 CHF per una giornata intera.
Questi costi rappresentano un investimento per una 
formazione che combina conoscenze scientifiche, sto-
ria locale e sensibilità ambientale.

Un invito alla scoperta
Il “Cammino della castagna” non è solo un percorso 
educativo, ma anche una celebrazione della natura e 
della cultura del canton Ticino. Grazie a questa inizia-
tiva, i ragazzi hanno l’opportunità di immergersi in un 
mondo fatto di tradizione, biodiversità e rispetto per 
l’ambiente. L’Associazione dei Castanicoltori della 
Svizzera italiana offre così un esempio concreto di co-
me l’educazione ambientale possa costruire un ponte 
tra le generazioni e promuovere una maggiore consape-
volezza ecologica.
Per i docenti e le scuole interessate, Il “Cammino della 
castagna” rappresenta un’occasione imperdibile per ar-
ricchire l’offerta formativa e favorire un rapporto più 
diretto tra gli allievi e la natura. L’invito a riscoprire la 
selva castanile è una tappa significativa nel nostro im-
pegno collettivo per un futuro più sostenibile e radicato 
nelle tradizioni.
Al sito www.castanicoltori.ch > proposte didattiche 
sono presentate le 8 attività didattiche ed è inoltre pos-
sibile scaricare il dossier completo. Un’occasione da 
non perdere!

Proposte didattiche 
per avvicinare gli 
allievi alla selva ca-
stanile.
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Attività didattiche presso la grà di Comano.


